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Учебный план классов, реализующих программы  

начального общего образования (ФГОС НОО)  
на 2017-2017учебный год 

(5-дневная учебная неделя) 
1  классы (а,б,в,г) 

 
Учебный предмет Количество часов 

1а,1б,1в,1г 

1. Обязательная часть 

Русский язык 3 (102) 

Литературное чтение 2 (66) 

Математика 4 (136) 

Окружающий мир 2 (66) 

Музыка 1 (33) 

Изобразительное искусство 1(33) 

Физическая культура 3 (102) 

Технология 1 (33) 

Итого:  17 (561) 

2.Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

Русский язык 2 (66) 

Литературное чтение 2 (66) 

ВСЕГО: 21 (693) 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
при 5- дневной учебной неделе 

 

21(693) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Учебный план классов, реализующих программы  

начального общего образования (ФГОС НОО)  
на 2017-2018 учебный год 

(5-дневная учебная неделя) 
2  классы (а,б,в,г) 

 

Учебный предмет 

 

Количество часов 

2а,2б,2в,2г 

1.Обязательная часть 

Русский язык 3 (102) 

Литературное чтение 2 (68) 

Иностранный язык 2 (68) 

Математика 3 (102) 

Окружающий мир 2 (68) 

Музыка 1 (34) 

Изобразительное искусство 1 (34) 

Физическая культура 3 (102) 

Технология 1 (34) 

Итого:  18 (612) 

2.Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Русский язык 2 (68) 

Литературное чтение 1 (34) 

Информатика 1 (34) 

Математика 1 (34) 

ВСЕГО: 23 (782) 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

23 (782) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Учебный план классов, реализующих программы  

начального общего образования (ФГОС НОО)  
на 2017-2018 учебный год 

(5-дневная учебная неделя) 
3  классы (а,б,в,г) 

 

Учебный предмет 

 

Количество часов 

3а,3б,3в,3г 

1.Обязательная часть 

Русский язык 3 (102) 

Литературное чтение 2 (68) 

Иностранный язык 2 (68) 

Математика 3 (102) 

Окружающий мир 2 (68) 

Музыка 1 (34) 

Изобразительное искусство 1 (34) 

Физическая культура 3 (102) 

Технология 1 (34) 

Итого:  18 (612) 

2.Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Русский язык 2 (68) 

Литературное чтение 1 (34) 

Информатика 1 (34) 

Математика 1 (34) 

ВСЕГО: 23 (782) 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

23 (782) 

 
                                                  
 
 
 
 
 
 
 
                              



            
Учебный план классов, реализующих программы 

начального общего образования (ФГОС НОО)  
на 2017-2018 учебный год 

(6-дневная учебная неделя) 
4  классы (а,б,в) 

 

Учебный предмет 

 

Количество часов 

4а,4б,4в  

1.Обязательная часть 

Русский язык 4 (136) 

Литературное чтение 3 (102) 

Иностранный язык 2 (68) 

Математика 2,5 (85) 

Информатика 0,5(17) 

Окружающий мир 2 (68) 

Основы религиозных культур и светской этики  
Модули: 
«Основы православной культуры» 
« Основы мировых религиозных культур» 

1 (34) 

Музыка 1 (34) 

Изобразительное искусство 1 (34) 

Физическая культура 3 (102) 

Технология 1 (34) 

Итого:  21 (714) 

2.Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Русский язык 1 (34) 

Литературное          чтение 1 (34) 

Информатика 0,5(34) 

Математика 2,5 (85) 

ВСЕГО: 26 (884) 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
при 6-дневной учебной неделе 

26 (884) 

 
 
 

 
 



 
 
 

Учебный план классов, реализующих программы 
основного общего образования (ФГОС ООО)  

на 2017-2018 учебный год 
(6-дневная учебная неделя) 

5 классы (а,б,в) 
 

Учебный предмет 

 

Количество часов 

5а,5б,5в  

1.Обязательная часть 

Русский язык 3 (102) 

Литература 2 (68) 

Иностранный язык  2 (68) 

Математика 5 (170) 

Информатика 1 (34) 

Всеобщая история 2(68) 

География 1 (34) 

Биология 1 (34) 

Музыка  1 (34) 

Изобразительное искусство 1 (34) 

Технология  1 (34) 

Физическая культура 3 (102) 

Итого:  23 (782) 

2.Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Русский язык 3 (102) 

Литература 1 (34) 

Иностранный язык (английский) 1 (34) 

Иностранный язык (немецкий, французский) 2 (68) 

Обществознание 1 (34) 

Математика 1 (34) 

ИТОГО: 32 (1088) 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
при 6-дневной учебной неделе 

32 (1088) 

 



 
Учебный план классов, реализующих программы 

основного общего образования (ФГОС ООО)  
на 2017-2018 учебный год 

(6-дневная учебная неделя) 
6 классы (а,б) 

 

Учебный предмет 

 

Количество часов 

6а,6б  

1.Обязательная часть (24 ч.) 

Русский язык 3 (102) 

Литература 2 (68) 

Иностранный язык  2 (68) 

Математика 5 (170) 

Информатика 1 (34) 

Всеобщая история и История России 2(68) 

Обществознание 1 (34) 
География 1 (34) 

Биология 1 (34) 

Музыка  1 (34) 

Изобразительное искусство 1 (34) 

Технология  1 (34) 

Физическая культура 3 (102) 

Итого:  24 (816) 

2.Часть, формируемая участниками образовательного процесса(9 ч.) 

Русский язык 3 (102) 

Литература 1 (34) 

Иностранный язык (английский) 1 (34) 

Иностранный язык (немецкий, французский) 2 (68) 

Технология 1 (34) 

Математика 1 (34) 

ИТОГО: 33 (1122) 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
при 6-дневной учебной неделе 

33 (1122) 

 
 



Учебный план классов, реализующих программы 
основного общего образования (ФГОС ООО)  

на 2017-2018 учебный год 
(6-дневная учебная неделя) 

7 классы (а,б,в) 
 

Учебный предмет 

 

Количество часов 

7а,7б  

1.Обязательная часть (25 ч.) 

Русский язык 3 (102) 
Литература 2 (68) 
Иностранный язык  2 (68) 
Алгебра  3 (102) 
Геометрия 2(68) 
Информатика 1 (34) 
Всеобщая история и История России 2(68) 
Обществознание 1 (34) 
География 1 (34) 
Биология 1 (34) 
Физика 1(34) 
Музыка  1 (34) 
Изобразительное искусство 1 (34) 
Технология  1 (34) 
Физическая культура 3 (102) 

Итого:  25 (850) 
2.Часть, формируемая участниками образовательного процесса (10ч.) 

Русский язык 2 (68) 
Иностранный язык (английский) 1 (34) 
Иностранный язык (немецкий, французский) 2 (68) 
География 1 (34) 
Биология 1 (34) 
Физика 1 (34) 
Алгебра 1 (34) 
Информатика 1 (34) 

ИТОГО: 35 (1190) 
Максимально допустимая недельная нагрузка 
при 6-дневной учебной неделе 

35 (1190) 

 
 
 
 



 
Учебный план классов, реализующих программы 

основного общего образования (ФГОС ООО)  
на 2017-2018 учебный год 

(6-дневная учебная неделя) 
8 классы (а,б,в) 

Учебный предмет 

 

Количество часов 

8а,8б,8в  

1.Обязательная часть (26 ч.) 

Русский язык 3 (102) 
Литература 2 (68) 
Иностранный язык  2 (68) 
Алгебра  3 (102) 
Геометрия 2 (68) 
Информатика 1 (34) 
Всеобщая история и История России 2(68) 
Обществознание 1 (34) 
География 1 (34) 
Биология 1 (34) 
Физика 1(34) 
Химия 1(34) 
Искусство 1 (34) 
Технология  1 (34) 
Физическая культура 3 (102) 
ОБЖ 1 (34) 

Итого:  26 (884) 

2.Часть, формируемая участниками образовательного процесса (10ч.) 

Русский язык 2 (68) 
Иностранный язык (английский) 1 (34) 
География 1 (34) 
Биология 1 (34) 
Физика 1 (34) 
Химия 1(34) 
Алгебра 1 (34) 
Информатика 1 (34) 
Семьеведение 1 (34) 

ИТОГО: 36 (1224) 
Максимально допустимая недельная нагрузка 
при 6-дневной учебной неделе 

36 (1224) 

 



Учебный план классов, реализующих программы 
основного общего образования (ГОС ООО)  

на 2017-2018 учебный год 
(6-дневная учебная неделя) 

9классы (а,б,в) 

Учебный предмет 

 

Количество часов 

9а,9б,9в  

1.Обязательная часть (30 ч.) 
Русский язык 2 (68) 
Литература 3 (102) 
Иностранный язык  3 (102) 
Математика 5 (170) 
Информатика и ИКТ 2 (68) 
История  2 (68) 
Обществознание 1 (34) 
География 2 (68) 
Природоведение - 
Физика 2(68) 
Химия 2(68) 
Биология 2(68) 
Музыка - 
Изобразительное искусство - 
Искусство 1 (34) 
Технология  - 
Физическая культура 3 (102) 
Основы безопасности жизнедеятельности - 

Итого:  30 (1020) 
2.Часть, формируемая участниками образовательного процесса (6 ч.) 
Литературное краеведение - 
История родного края 1 (34) 
Здоровый образ жизни - 
География Пензенской области * 
Информатика и ИКТ - 
Русский язык 1 (34) 
Основы безопасности жизнедеятельности 1 (34) 
Ценности и смысл профессиональной карьеры 1 (34) 
Обязательная нагрузка учащихся 34(1156) 
Курсы по выбору (приложение №2) - 
Курсы по выбору ( приложение №3) 2(34) 
Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка  36(1224) 
 



Учебный план классов, реализующих программы 
среднего общего образования (ГОС СОО) 

на 2017-2018 учебный год (6-дневная учебная неделя) 
10 (информационно-технологического) класса 

 

 Учебные предметы Количество часов 

И
нв

ар
иа

нт
на

я 
 ч

ас
ть

 I.Обязательные  учебные предметы на базовом 
уровне 

Русский язык 
Литература 

Иностранный  язык (английский) 

 
 

1(34) 
3 (102) 
3 (102) 

История 
Обществознание 

2 (68) 
2 (68) 

 
Физическая культура 

ОБЖ 
3 (102) 
1 (34) 

В
ар

иа
ти

вн
ая

 ч
ас

ть
 

ВСЕГО 15 
I. Учебные предметы по выбору на базовом  

или 
профильном уровнях 

 
Математика 

Информатика и ИКТ 
Физика 
Химия 

Биология 
География 

Базовый 
уровень 

 
 
 
 

2(68) 
1(34) 
1(34) 
1(34) 

 

Профиль
ный 

уровень 
 

6 (204) 
4(136) 

        

ВСЕГО 30(1020) 
Региональный компонент 

Компьютерные науки 
Взаимодействие человека и природы  

Астрономия 

 
1(34) 

0,5(17) 
0,5(17) 

ВСЕГО 2(68) 
Компонент образовательного учреждения  

                                     Химия 
                      Элективные учебные курсы 
                       ( приложение № 4) 

1(34) 
4(136) 

                                 ИТОГО 37(1258) 
Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 
37(1258) 

 
 
 
 
 
 
 



Учебный план классов, реализующих программы 
среднего общего образования (ГОС СОО) 

на 2017-2018 учебный год (6-дневная учебная неделя) 
11 А класса (группа информационно-технологического профиля, 

универсальная группа с углубленным изучением английского языка) 
 
 

Учебные предметы 

Количество часов 11А 

Группа 
информационно-
технологического 

профиля 

Универсальная 
группа с 

углубленным 
изучением 

английского языка 

1. Федеральный компонент 

 Базовые учебные предметы  
I.Обязательные  учебные предметы на базовом уровне 

И
нв

ар
иа

нт
на

я 
 

ча
ст

ь 

Русский язык 
Литература 

Иностранный  язык  

1(34) 
3(102) 
3(102) 

История 
Обществознание 

2(68) 
2(68) 

Физическая культура 
ОБЖ 

3(102) 
1(34) 

ВСЕГО: 15(510) 

В
ар

иа
ти

вн
ая

 ч
ас

ть
 

Учебные предметы по выбору на базовом  или 
профильном уровнях 

 
Математика 

Информатика и ИКТ 
Физика 
Химия 

Биология 
География 

Английский язык 

Базовый 
уровень 

 
 

2(68) 
1(34) 
1(34) 
1(34) 

Профильный 
уровень 

6(204) 
4(136) 

 
 

 
6(204) 
2(68) 
2(68) 
1(34) 
1(34) 
1(34) 
2(68) 

ВСЕГО 30(1020) 30(1020) 
Региональный компонент 

Компьютерные науки 
Взаимодействие человека и 
природы 
Английский язык 

1(34) 
1(34) 

 
1(34) 
1(34) 

ВСЕГО 32(1088) 32(1088) 
Компонент образовательного учреждения 

                          Химия 
      Элективные учебные курсы 
               ( приложение № 4) 

1(34) 
4(136) 

1(34) 
4(136) 

                                 ИТОГО 37(1258) 37(1258) 
Предельно допустимая 

аудиторная учебная нагрузка при 
6-дневной учебной неделе 

 
37(1258) 

 
37(1258) 

 


