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План  
работы пришкольного оздоровительного лагеря  

«Семицветик» 
С 1  по 30 июня 2016 г. 

 
Дата Мероприятие Место и время 

проведения 
Ответственный 

1 июня 
среда 

Оборудование отрядных комнат, спальных 
мест. 

Подготовка к открытию смены. 
Торжественная линейка, посвященная 

Дню защиты детей. 
Организация отряда: девиз, название, 

традиции. 
Тренировочная эвакуация по пожарной, 
антитеррористической  безопасности. 

Подвижные игры на воздухе. 
 
 

Час плавания 
1, 2 отряды  
3,4 отряды 

Отрядные комнаты 
 

Школьный двор 
Школьный двор 

10 00 
Отрядные комнаты 

 
Школьный двор 

 
Школьный двор 

11 00 – 12 30 
16 15 – 17 00 

Бассейн 
11 00 – 12 00 
12 00 – 13 00 

Воспитатели 
 

Воспитатели 
Воспитатели 

 
Воспитатели 

 
Воспитатели 

 
Воспитатели 

 
 

Касьянов С. С. 

2 июня 
четверг 

Открытие лагеря. 
 

Спортивные соревнования «Весёлые 
старты» (1, 2 отряды) 

        Посещение ДЮЦ «Спутник» (3, 4 
отряды) 

Подвижные игры на воздухе. 
 

 
Час плавания 
1, 2 отряды  
3,4 отряды 

Школьный двор 
 

Школьный стадион 
10 00 

ДЮЦ «Спутник» 
 

Школьный двор 
11 00 – 12 30 
16 15 – 17 00 

Бассейн 
11 00 – 12 00 
12 00 – 13 00 

Начальник лагеря 
Воспитатели 

Касьянов С. С. 
 

Воспитатели 
 
 
 
 

Касьянов С. С. 
 

3 июня 
пятница 

«Волшебный мир сказок»: путешествие по 
страницам книг (1 отряд) 

Весёлые старты (2 отряд) 

«Это земля – твоя и моя». Познавательная 
экологическая игра (3 отряд) 

ГБУК Пензенская 
областная 

библиотека им. М. 
Ю. Лермонтова 

10 00 
 
 
 

Воспитатели 
 
 
 
 
 
 
 



«По следам русских народных сказок». 
Увлекательное исследование (4 отряд) 

Подвижные игры на воздухе. 
 
 
 

Час плавания 
1, 2 отряды  
3,4 отряды 

 
 
 
 

Школьный двор 
11 00 – 12 30 
16 15 – 17 00 

 
Бассейн 

11 00 – 12 00 
12 00 – 13 00 

 
 
 
 

Воспитатели 
 

 
 

Касьянов С. С. 

6 июня 
понедельник 

Игра по станциям «Здоровый образ 
жизни» 

Беседа: «Что такое терроризм?» 
Подвижные игры на воздухе. 

 
 

Час плавания 
1, 2 отряды  
3,4 отряды 

Школьный двор 
10 00 

Отрядные комнаты 
Школьный двор 

11 00 – 12 30 
16 15 – 17 00 

Бассейн 
11 00 – 12 00 
12 00 – 13 00 

Неладнова А. И. 
 

Воспитатели 
Воспитатели 

 
 

Касьянов С. С. 

7 июня 
вторник 

Драмтеатр «Сказка про Ёжика» 
(1 – 4 отряды) 

Подвижные игры на воздухе. 
 
 

Час плавания 
1, 2 отряды  
3,4 отряды 

Актовый зал 
10 00 

Школьный двор 
11 00 – 12 30 
16 15– 17 00 

Бассейн 
11 00 – 12 00 
12 00 – 13 00 

Воспитатели 
 

Воспитатели 
 

 
Касьянов С. С. 

8 июня 
среда 

Посещение ДЮЦ «Спутник» (1, 2 отряды) 
Дружеский матч по пионерболу  

(3, 4 отряды) 
Подвижные игры на воздухе. 

 
 

Час плавания 
1, 2 отряды  
3,4 отряды 

МБОУ СОШ № 68 
Школьный двор 

10 00 
Школьный двор 

11 00 – 12 30 
16 15 – 17 00 

Бассейн 
11 00 – 12 00 
12 00 – 13 00 

Воспитатели 
Воспитатели 

Касьянов С. С. 
Воспитатели 

 
 

Касьянов С. С. 

9 июня 
четверг 

      Посещение ДЮЦ «Спутник» 
  (3, 4 отряды) 

Конкурс рисунков на асфальте «Скажем, 
НЕТ вредным привычкам» (1, 2 отряды) 

Подвижные игры на воздухе. 
 
 

Час плавания 
1, 2 отряды  
3,4 отряды 

МБОУ СОШ № 68 
 

Школьный двор 
11 00 

Школьный двор 
11 00 – 12 30 
16 15 – 17 00 

Бассейн 
11 00 – 12 00 
12 00 – 13 00 

Воспитатели 
 

Воспитатели 
 

Воспитатели 
 

 
Касьянов С. С. 

10 июня 
пятница 

Весёлые старты (1 отряд) 

«Это земля – твоя и моя». Познавательная 
экологическая игра (2 отряд) 

ГБУК Пензенская 
областная 

библиотека им. М. 
Ю. Лермонтова 

10 00 

Воспитатели 
 

 
 
 



«По следам русских народных сказок». 
Увлекательное исследование (3 отряд) 

«Волшебный мир сказок»: путешествие по 
страницам книг (4 отряд) 

Подвижные игры на воздухе 
Линейка «День памяти и скорби» 

 
Час плавания 
1, 2 отряды  
3,4 отряды 

 
 
 
 
 

Школьный двор 
11 00 – 12 30 
16 15 – 17 00 

Бассейн 
11 00 – 12 00 
12 00 – 13 00 

 
 
 
 
 

Воспитатели 
 
 

Касьянов С. С. 

14 июня 
вторник 

Студия «Зазеркалье». «Волшебник 
изумрудного города» 

Подвижные игры на воздухе 
 
 

Час плавания 
1, 2 отряды  
3,4 отряды 

Актовый зал 
 

Школьный двор 
11 00 – 12 30 
16 15 – 17 00 

Бассейн 
11 00 – 12 00 
12 00 – 13 00 

Воспитатели 
 

Воспитатели 
 
 

Касьянов С. С. 

15 июня 
среда 

Посещение ДЮЦ «Спутник» (1, 2 отряды) 
Подвижные игры на воздухе. 

 
 

Час чтения, посвящённый 175 - летию со 
дня рождения В. О. Ключевского 

3, 4 отряд 
Час плавания 
1, 2 отряды  
3,4 отряды 

МБОУ СОШ № 68 
Школьный двор 

11 00 – 12 30 
16 15 – 17 00 

Школьная 
библиотека 

10 00 
Бассейн 

11 00 – 12 00 
12 00 – 13 00 

Воспитатели 
 
 
 

Гайченко Т. К. 
 
 

Касьянов С. С. 

16 июня 
четверг 

Посещение ДЮЦ «Спутник» (3, 4 отряды) 
Мастер – класс «Оригами.  Волшебство из 

бумаги» (1, 2 отряды) 
Подвижные игры на воздухе 

 
 

Час плавания 
1, 2 отряды  
3,4 отряды 

МБОУ СОШ № 68 
Отрядные комнаты 

10 00 
Школьный двор 

11 00 – 12 30 
16 15 – 17 00 

Бассейн 
11 00 – 12 00 
12 00 – 13 00 

Воспитатели 
 

 
Воспитатели 

 
 

Касьянов С. С. 

17 июня 
пятница 

 «Это земля – твоя и моя». Познавательная 
экологическая игра (1 отряд) 

«По следам русских народных сказок». 
Увлекательное исследование (2 отряд) 

«Волшебный мир сказок»: путешествие по 
страницам книг (3 отряд) 

Весёлые старты (4 отряд) 
Подвижные игры на воздухе  

 
 

ГБУК Пензенская 
областная 

библиотека им. М. 
Ю. Лермонтова 

10 00 
 
 
 
 
 

Школьный двор  
11 00 – 12 30 
16 15 – 17 00 

Воспитатели 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Воспитатели  
 
 



Час плавания 
1, 2 отряды  
3,4 отряды 

Бассейн 
11 00 – 12 00 
12 00 – 13 00 

Касьянов С. С. 

20 июня 
понедельник 

Конкурс рисунков «Мой 
любимый сказочный герой» 

 (1- 4 отряды) 
Дружеский матч по футболу 

( 1 -  4 отряды) 
Подвижные игры на воздухе  

 
 

Час плавания 
1, 2 отряды  
3,4 отряды 

Отрядные комнаты 
10 00 

 
10 00 

 
Школьный двор 

11 00 – 12 30 
16 15 – 17 00 

Бассейн 
11 00 – 12 00 
12 00 – 13 00 

Воспитатели 
 
 
 
 

Воспитатели 
 
 

Касьянов С. С. 
 

21 июня 
вторник 

Филармония «Миряне», спектакль  
« Потешаться с куклами» 

Беседа «Будьте бдительны! Борьба с 
терроризмом» 

Подвижные игры на воздухе 
 
 

Час плавания 
1, 2 отряды  
3,4 отряды 

Актовый зал 
10 00 

Отрядные комнаты 
 

Школьный двор 
11 00 – 12 30 
16 15 – 17 00 

Бассейн 
11 00 – 12 00 
12 00 – 13 00 

Воспитатели 
 

Воспитатели 
 

Воспитатели 
 
 

Касьянов С. С. 

 
22 июня 

среда 

Линейка, посвящённая памяти павших 
воинов (1 – 4 отряды) 

Посещение ДЮЦ «Спутник» (1, 2 отряды) 
Подвижные игры на воздухе 

 
 

Час плавания 
1, 2 отряды  
3,4 отряды 

Школьный двор 
9 45 

МБОУ СОШ № 68 
Школьный двор 

11 00 – 12 30 
16 15 – 17 00 

Бассейн 
11 00 – 12 00 
12 00 – 13 00 

Воспитатели 
 

Воспитатели 
Воспитатели 

 
 

Касьянов С. С. 

23 июня 
четверг 

Посещение ДЮЦ «Спутник» (3, 4 отряды) 
Спортивные эстафеты (1,2 отряды) 

Подвижные игры на воздухе 
 
 

Час плавания 
1, 2 отряды  
3,4 отряды 

МБОУ СОШ № 68 
Школьный двор 
Школьный двор 

11 00 – 12 30 
16 15 – 17 00 

Бассейн 
11 00 – 12 00 
12 00 – 13 00 

Воспитатели 
Воспитатели 
Воспитатели 

 
 

Касьянов С. С. 

24 июня 
пятница 

«По следам русских народных сказок». 
Увлекательное исследование (1 отряд) 

«Волшебный мир сказок»: путешествие по 
страницам книг (2 отряд) 

Весёлые старты (3 отряд) 

«Это земля – твоя и моя». Познавательная 
экологическая игра (4 отряд) 

Подвижные игры на воздухе 

ГБУК Пензенская 
областная 

библиотека им. М. 
Ю. Лермонтова  

10 00 
 
 
 
 
 

Школьный двор 

Воспитатели 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Воспитатели 



 
 

Час плавания 
1, 2 отряды  
3,4 отряды 

11 00 – 12 30 
16 15 – 17 00 

Бассейн 
11 00 – 12 00 
12 00 – 13 00 

 
 

Касьянов С. С. 

27 июня 
понедельник 

Конкурс рисунков на асфальте « Мы 
рисуем мир» 

Подвижные игры на воздухе 
 
 

Час плавания 
1, 2 отряды  
3,4 отряды 

Школьный двор 
11 00 

Школьный двор 
11 00 – 12 30 
16 15 – 17 00 

Бассейн 
11 00 – 12 00 
12 00 – 13 00 

Воспитатели 
 

Воспитатели 
 
 

Касьянов С. С. 

28 июня 
вторник 

Просмотр мультфильма «В поисках Дори» 
Подвижные игры на воздухе 

 
 

Час плавания 
1, 2 отряды  
3,4 отряды 

ТЦ «Берлин» 
Школьный двор 

11 00 – 12 30 
16 15 – 17 00 

Бассейн 
11 00 – 12 00 
12 00 – 13 00 

Воспитатели 
 
 
 

Касьянов С. С. 

29 июня 
среда 

Посещение ДЮЦ «Спутник» (1, 2 отряды) 
Подвижные игры на воздухе 

Соревнование на скакалке (для девочек 3, 
4 отрядов) 

 
Час плавания 
1, 2 отряды  
3,4 отряды 

МБОУ СОШ № 68 
Школьный двор 

11 00 – 12 30 
16 15 – 17 00 

 
Бассейн 

11 00 – 12 00 
12 00 – 13 00 

Воспитатели 
 

Воспитатели 
 

 
Касьянов С. С. 

30 июня 
четверг 

Посещение ДЮЦ «Спутник» (3, 4 отряды) 
Соревнование на скакалке (для девочек 1,2 

отрядов) 
Закрытие лагерной смены. 

 
Подвижные игры на воздухе 

 
 

Час плавания 
1, 2 отряды  
3,4 отряды 

МБОУ СОШ № 68 
Школьный двор 

 
 
 

Школьный двор 
11 00 – 12 30 
16 00 – 17 00 

Бассейн 
11 00 – 12 00 
12 00 – 13 00 

Воспитатели 
Воспитатели 

 
 
 
 
 
 

Касьянов С. С. 

 
 

 
 


